
 

 

PRÑSCOLAIRE 
 

 

Pousse pousse pousse 

40 minutes 

Juillet à octobre 

 

Pour savoir réellement d’où viennent les légumes qui sont à l’épicerie, 
voici une chasse au trésor à réaliser dans le potager. 
 
Compétences : Construire sa compréhension du monde; 

Démontrer de l’intérêt pour la géographie. 
 
OBJECTIFS DE CONTENU  
 
� Nommer des éléments caractéristiques des paysages ruraux; 
� Comprendre que la campagne est un milieu en évolution au fil des saisons ; 
� Expérimenter la campagne avec tous les sens; 
� Obtenir des clés de lecture des paysages. 

 
OBJECTIFS CENTRÉS SUR L’EXPÉRIENCE DU VISITEUR  
 

� Éveiller sa curiosité pour les paysages et les environnements qui l’entourent; 
� S’émerveiller de la beauté des paysages ruraux; 
� Se sensibiliser à la diversité alimentaire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AU CIARAU CIARAU CIARAU CIAR    
Identifier les légumes suite  

à l’énoncé d’un indice. 

Décrire les parties composant un plant.  

 

— L¤ÑCOLE— L¤ÑCOLE— L¤ÑCOLE— L¤ÑCOLE    
Faire pousser des graines dans des 

conditions différentes. 

Observer les processus de croissance. 

 


